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Características sociodemográficas  
das vítimas de suicídio da ativa

18% tinham entre 11 a 20 anos trabalhados

78% do sexo masculino

26% com idade entre 30 e 39 anos26%
18%

Escassez de dados de raça/cor das vítimas
Dos casos analisados,  

71% das instituições 
não dispõem de 
informações  

sobre raça/cor de seus servidores

15% 
pretos e 

pardos

14% 
brancos

A centralidade da arma de fogo

dos casos de suicídio  
analisados em 2024 foram cometidos  

com arma de fogo 

77,5%

Nos últimos cinco anos,  
as instituições de segurança pública registraram 

1.474 casos

Tentativas de suicídio

Desde 2017,  
mapeamos   109  
homicídios/ 
feminicídios  
seguidos de suicídio

Em 12 casos existia 
vínculo afetivo entre as 
vítimas das duas mortes

4 eram colegas de trabalho

Homicídios/feminicídios 
seguidos de suicídios           2024 registrou  

18 casos,  
o maior número  
          da série histórica

Tentativas de suicídio
Entre 2020 e 2024,  
foram registradas  

100 tentativas  
de suicídio na 

PMERJ

34 ocorreram em 2024

As vítimas possuíam em média entre 
12 e 15 anos de serviço

83%

17%

homens

mulheres

Afastamentos nos últimos 
cinco anos (2020-2024)

9.610 afastamentos provisórios para realização de 
atividades administrativas sem uso arma de fogo por questões 
de saúde mental com duração média de 36 dias

10.451 licenças para Tratamento de 
Saúde  motivados por questões de saúde mental com 
duração média de 149 dias

Especial Polícia Militar  
do Estado do Rio de Janeiro

     �Mortes violentas intencionais 
autoprovocadas nos últimos cinco anos:

          �46 policiais		              23  
militares ativos	             inativos

Apenas em 2024 ocorreram 15 
mortes, maior número 

de mortes desde 1995

Acesse a publicação  
na íntegra:

ippesbrasil.com.br

238 
profissionais 
inativos

Mortes violentas intencionais 
autoprovocadas

Nos últimos quatro anos (2020-2024)
Suicídios e homicídios/feminicídios seguidos de suicídio

818 
profissionais 
ativos


