IPPES

INSTITUTO DE PESQUISA, PREVENGAQ E ESTUDOS EM SUICIDIO

IPPES

CONHECER PARA PREVENIR
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A Saude Mental é um tema polémico e pouco compreendido na Seguranga Publica no
Brasil. Segundo o Ministério da Saude, o suicidio € um problema de saude publica.
Entretanto, as liderancas de seguranca publica tendem a considera-lo como um
problema de saude do sujeito em sofrimento. Um reflexo dessa visdo é que as
instituicbes ndo se preparam para lidar com o adoecimento psiquico de uma forma
coletiva. Os servicos de saude mental- quando existem- enfrentam uma série de
desafios, desde a caréncia de profissionais até a resisténcias internas para manter seu
funcionamento. A légica dominante ainda é a de que um bom policial ndo precisa
deste tipo de servico e de que muitos policiais fingem adoecimento para se
esquivarem do trabalho policial (MIRANDA, D e CRUZ, F, 2021). Precisamos investir
em reflexdes, debates e estudos empiricos sobre o tema. Este curso visa contribuir

nesta dire¢ao.

PROFESSORA RESPONSAVEL:

Dayse Miranda- Possui graduacao em Ciéncias Sociais pela Universidade Federal do
Rio de Janeiro (1998), mestrado em Sociologia pelo Instituto Universitario de
Pesquisas do Rio de Janeiro (2003), doutorado em Ciéncia Politica pela Universidade
de Sao Paulo (2009) e pds-doutorado em Sociologia pela Universidade do estado do
Rio de Janeiro. E pesquisadora e professora nas areas de SaUde Mental, Violéncia e
Politicas Publicas. Tem experiéncia na area de Sociologia, com énfase em Suicidio e
Ocupacgdes. Atualmente, é presidente do Instituto de Pesquisa, Prevencdo e Estudos
em Suicidio (IPPES) e coordenadora do Grupo de Estudos em Saude Mental,
Violéncia(s) e Seguranga Publica. Autora dos livros: O que a Policia quer: poder ou

competéncia? e Por que Policiais se Matam?, co-autora da obra As vitimas ocultas da
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Violéncia na cidade do Rio de Janeiro e autora de artigos sobre violéncia de género e

trauma; comportamento autodestrutivo.

CV: Lattes: https://lattes.cnpq.br/4642382292915049

PUBLICO ALVO

Profissionais de saude, profissionais de seguranca publica e pesquisadores
(profissionais e estudantes) interessados nas areas de violéncia, saude mental e saude
publica.

CARGA HORARIA

12 horas

OBJETIVO
Possibilitar aos participantes analises e reflexdes sobre a salde mental do profissional
de segurancga publica.

METODOLOGIAS
e Exposicao dialogada
e Analises estatisticas
e Estudos de casos

CONTEUDOS
1. Saude do trabalhador: aspectos histéricos, avancos e desafios no Sistema Unico
de Saude.
2. Saude Mental e Trabalho: possiveis relagoes.
3. A Saude Mental dos profissionais de seguranga publica no Brasil: o que sabemos?
4. Qualidade de Vida no Trabalho: como promover a saude mental do agente de
seguranca publica? O que fazer? Como fazer?

5. Experiéncias de promocdo de saude mental na Seguranca Publica no Brasil.
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