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O Instituto de Pesquisa, Prevencdo e Estudos em Suicidio (IPPES) promove, anualmente, o Curso de Capacitacdo em
Suicidologia: Prevencdo, Posvencdo e Politicas Publicas. Seu objetivo educacional é habilitar profissionais de

diferentes areas a desenvolver estudos e/ou agdes de Prevencado e Posvencao do suicidio em todo territério nacional.

O curso tem como objetivo geral orientar os participantes a aprimorarem a sua pratica profissional a partir do acesso a
contetido especializado, ferramentas e estratégias relacionadas ao campo da Suicidologia, Prevencdo, Posvencdo e das

Politicas Publicas.

1. A CAPACITACAO

1.1 A Capacitacdo em Suicidologia: Preven¢do, Posvencao e Politicas Publicas tem carga horéria de 160 horas, é

realizada na modalidade on-line com duragdo de 14 meses.

1.2 A Capacitacdo ocorrerd por meio de dois a trés encontros mensais, as tercas-feiras das 18:00 as 22 horas pela
plataforma Zoom, conforme estd previsto no cronograma das aulas (a ser encaminhado aos alunos no ato da

matricula).

1.3. Cada encontro serd composto por aulas com carga horaria de até 04 horas. O link de acesso as aulas sera

encaminhado pelo e-mail indicado no ato da inscricéo.

1.4. As datas dos encontros seguirdo o cronograma previamente estabelecido e poderdo sofrer alteragcdes de acordo
com imprevistos ou indisponibilidade dos professores colaboradores. Nesses casos, o IPPES comunicara aos

participantes com antecedéncia.



1.5. O curso iniciara dia 07 de JULHO de 2026 com a aula inaugural com o (a) professor(a) convidado(a) a ser

divulgado até o final de janeiro/26.

1.6. Para o recebimento da certificagdo em Suicidologia: Prevencdo, Posvencdo e Politicas Publicas, ao final do
curso, o participante devera: a) comparecer a 75% dos encontros; b) elaborar e apresentar projeto de intervengdo ou
académico de prevencdo ou de posvencao ao suicidio; e ¢) ter assinado e se comprometido com o Contrato de Adesao
e 0 Termo de Autorizagédo de Uso de Imagem.

1.7 A sétima edicdo da Capacitacdo de em Suicidologia: Prevencdo, Posvencao e Politicas Publicas também oferece
aos indecisos em fazer o curso completo a oportunidade de participar das aulas dos encontros de forma avulsa. Essa
opcdo corresponde apenas a aulas dos encontros dos Ciclos 1 a 4 (conforme esta explicito no item 3 —Programa- a

seguir).

2. PERFIL DO ALUNO
O publico-alvo do curso sdo profissionais com o seguinte perfil:

= Ser graduado em curso reconhecido pelo MEC;

= Apresentar interesse em adquirir conhecimentos nos campos da Suicidologia, da Prevencéo e da Posvencao do
Suicidio; e

= Ter interesse em elaborar um projeto de intervencdo e/ou académico nos campos da Suicidologia, da

Prevencéo e da Posvencdo do Suicidio.

3. PROGRAMA
O curso tem carga horaria total de 160 horas, distribuidas por seis ciclos. Cada ciclo inclui encontros com aulas

tematicas, descritas a seguir:

CICLO | - Suicidio, Comportamentos Autodestrutivos e Adoecimentos.

Aula Inaugural
15 Encontros

Carga horaria: 62 horas/aula

As aulas do primeiro ciclo abordam conceitos e principios fundamentais da area de Suicidologia e temas afins como

comportamentos autodestrutivos e sofrimento psiquico. O ciclo é composto pelas seguintes aulas:

Aula inaugural- “A Preven¢ao do Suicidio no Trabalho” com a Profa. Dra. Alexandrina Meleiro (Médica Psiquiatra

pela Associacdo Brasileira de Psiquiatria — ABP).



Carga horéria

14 h

= Apresentacdo do Curso- 2h
= Suicidio: Ac¢des e Planos do Ministério da Saude - SUBIR- 4h
= Suicidologia Critica: do que estamos falando? — 4h

= Autol

esdo sem intencdo Suicida: conceitos e dimensdes — 4h

= Manejo Clinico do Comportamento Suicida — 4h

= Comportamento autodestrutivo na infancia e adolescéncia — 4h

= Comportamento Suicida e Espiritualidade — 4h

= Suicidio na populacdo universitaria — 4h

= Suicidio entre pessoas idosas — 2h

» Salde Mental e Risco de Suicidio na populacdo negra —4h

= Comportamento suicida entre profissionais de Seguranga Publica -4h

» Suicidio na perspectiva de género — 2h
» Suicidio na populacdo LGBTQIAPN+ - 4h

» Suicidio na populacédo indigena -4h

» TEPT, Transtornos alimentares e Comportamento Suicida Suicidio e Autolesdo — 4h

= Dependéncias Quimicas e Ndo Quimicas e sua Relacdo com Comportamento Suicida — 4h

CICLO II- Morte, Vida, Etica e Bioética

3 Encontros

Carga horaria

: 10 horas/aula

Bioética nas questdes de vida e da morte- 2h
"Medicalizacdo da vida e do sofrimento"- 4h
Suicidio, Etica, Midia e Efeito Contagio — 4h

CICLO Ill - Mortes, Lutos, Luto por Suicidio e Posvencdo

3 Encontros

Carga horaria

: 12 horas/aula

Tanatologia e Diferentes Lutos — 4h
Suicidio, Luto e Posvengdo — 4h
Suicidio, Luto e Posvencdo na Seguranga Publica — 2h

Abrases: Associagdo Brasileira de Apoio aos Sobreviventes Enlutados por Suicidio— 2h



CICLO IV- Estratégias, Acoes e Politicas Publicas de Prevencéo e Posvencdo de Suicidio

3 Encontros
Carga horaria: 12 horas/aula

A proposta deste ciclo é oferecer aos participantes conhecimentos sobre as acGes de prevencao e posvencao,
assim como as Politicas Publicas no campo da Suicidologia no Brasil. O ciclo é composto pelas seguintes aulas:

e Evidéncias, Politicas Publicas e Inteligéncia Artificial — 2h

e Epidemiologia do suicidio e Politicas Publicas no Brasil- 2h

e Cuidador/Familiar de Pessoas em Sofrimento: Como Pensar o Suporte na Politica Publica- 2h
e A Prevencdo do Suicidio nas empresas — 2h

e Prevencdo e Posvencdo do Suicidio no contexto escolar: desafios e possibilidades — 4h

CICLO V- Projetos de Intervencdo e Académico sobre Suicidio: fontes e métodos

5 Encontros

Carga horaria: 20 horas/aula

Neste ciclo serdo abordados conteldos relativos a elaboracdo de projeto de intervencdo na area de

Suicidologia. O ciclo é composto pelas seguintes aulas:

e Projeto Académico: como pesquisar o fendmeno do suicidio no Brasil? - 4h

e OrientacGes para a Construcdo de Projeto de Intervengdo no campo da Suicidologia, Saude Mental e
Prevencdo/Posvencdo- 4h

e Apresentacdo de projeto académico — ex — aluno convidado — 2h

e Apresentacdo de projeto de intervengdo- ex- aluno convidado — 2h

e Dialogos sobre Pré-Projetos — 8h

CICLO VI - Periodo de Orientacéo, Elaboracéo e Defesa de TCC

Carga horaria: 46 horas

O sexto e ultimo ciclo é dedicado & construgdo do projeto sob a orientacdo do professor convidado, assim
como a defesa de TCC, previamente agendado de acordo com a disponibilidade dos professores “orientador e
avaliador externo” e da Coordenac¢do do Curso.

O professor orientador é indicado pela coordenagdo do curso de acordo com a area de atuagdo profissional,

académica e/ou técnica nos campos da Suicidologia, Satde Mental, Politicas Publicas ou areas afins. Os alunos podem



desenvolver projetos em dupla ou em grupo de 4 colegas com interesses tematico em comum. Nestes casos, a

orientacdo € realizada em grupo. O Trabalho Final de Curso (TCC) também pode ser realizado individualmente.

4. INVESTIMENTO

4.1 O investimento para realizacdo da capacitacdo corresponde a um valor social destinado aos custos de sua execucao
e a sustentabilidade da misséo do IPPES.

4.2 O valor total da capacitacdo ¢ R$ 5.320,00. O IPPES oferece planos de pagamento a vista ou parcelado, com

algumas oportunidades de desconto, sendo eles:

Pagamento do Curso Completo de 14 meses (com 30 encontros + o periodo da construcdo do TCC sob a

supervisdo do professor orientador)

14 parcelas de R$ 380,00 sem juros por boleto bancario, totalizando R$ 5.320,00.

Pagamento a vista:
15% de desconto por meio de boleto bancario ou cartdo de crédito, totalizando R$ 4.522,00

Pagamento parcelado:
10% de desconto em 06 parcelas de R$ 798,00 no cartdo de crédito (os juros do cartdo sdo por conta do aluno),
totalizando R$ 4.788,00

Pagamento a vista dos Encontros Avulsos (carga horaria: 4hs) por PIX — Ciclos 1, 2, 3 e/ou 4 por R$200,00 (por
encontro).

4.3 Associados ao IPPES tém planos de descontos, parcelamentos diferenciados e no valor por encontro, a saber:

a) Plano “Associe-se 100” (curso completo): associados deste plano tém 15% de desconto e possibilidade
de parcelamento em 14 vezes, sem juros, com parcelas mensais no valor de R$ 323,00 + mais a
contribuicdo mensal do plano de associado. Esse desconto s6 € valido se o aluno fizer a contribuicdo de
associado mensal.

b) Plano “Associe-se 60” (curso completo): associados deste plano tém 10% de desconto e possibilidade
de parcelamento em 14 vezes, sem juros, com parcelas no valor R$ 342,00 + mais a contribuicéo
mensal do plano de associado. Esse desconto so é valido se o aluno fizer a contribui¢do de associado

mensal.



4.4. O pagamento integral ou da primeira parcela (Curso Completo) devera ser realizado até a data de 06/07/2026.

4.5. O pagamento dos ENCONTROS AVULSOS devera ser realizado até o dia da aula de acordo com o
cronograma das aulas. Esse documento deve ser solicitado a secretaria do IPPES pelo Email:
ippesbrasil@ippesbrasil.com.br ou pelo telefone whatsapp: 21- 977248987.

4.6. Ficardo isentos do pagamento das parcelas da capacitacdo os candidatos que ocuparem as vagas reservadas as
Bolsas de Apoio a Capacitacao.

5. BOLSAS DE ESTUDO

5.1. As Bolsas de Estudos destinadas as vagas reservadas serdo oferecidas mediante a:
e aprovacdo nas etapas do processo seletivo (andlise de curriculo e entrevista);
e entrega, no ato da inscricdo, dos documentos comprobatdrias; e

e avaliacdo da Coordenacdo do Curso de Capacitacdo em Suicidologia e Politicas Publicas.

5.2. Os interessados nas vagas reservadas a bolsa de estudos devem acessar o edital do processo seletivo para
Capacitacdo em Suicidologia e Politicas Pablicas 2026 (LINK DO EDITAL).

6. INSCRICAO

6.1. A inscricdo podera ser realizada até o dia 30 de junho de 2026 pelo formulario do site do IPPES:

https://ippesbrasil.com.br/capacitacao/

6.2. Nao aceitamos inscricGes de estudantes do curso de graduagdo em andamento. Exceto dos interessados, que

concluirem o curso de graduacéo até o inicio das aulas da capacitacdo no dia 07/07/2026.
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6.3. Antes de iniciar o preenchimento do formulério, o interessado devera efetuar o pagamento da taxa de inscricao,
no valor de R$ 60,00, através de transferéncia bancaria ou P1X. Os dados para pagamento constam a seguir.

Transferéncia bancéria

Razdo social: Instituto de Pesquisa, Prevencédo e Estudo em Suicidio
CNPJ: 36.374.248/0001-60

Banco Itat 341

Agéncia: 6157

Conta corrente: 77714-2

PIX
CNPJ do IPPES: 36.374.248/0001-60

6.4. Todos os interessados em fazer o curso completo (em 14 meses) deverdo efetuar o pagamento da taxa de

inscricdo, incluindo aqueles que concorrerdo a reserva de vagas.

6.5. O valor da taxa de inscricdo sera destinado aos custos da realizacdo das entrevistas da pré-matricula (para 0s
alunos pagantes) e das entrevistas do processo seletivo para as bolsas de estudo 2026. O valor da inscricdo NAO
sera devolvido.

7. MATRICULA

7.1 O IPPES ndo cobra taxa pela matricula.

7.2. Os alunos, pagantes e os candidatos as vagas reservadas a bolsa de estudos, terdo que fazer as entrevistas pre-

matriculas.

7.3. As entrevistas pré-matriculas visam esclarecer davidas e as expectativas do aluno com relacdo a proposta do

curso.

7.4. As entrevistas pré-matricula com os alunos “pagantes” serdo agendadas um encontro on-line, por meio da
plataforma Zoom, com data, horario e link previamente informados pelo e-mail indicado no ato da inscricdo. As

entrevistas pré-matriculas acontecerdo entre 29/06/2026 e 03/07/2026

7.5. Para as entrevistas com os candidatos a vagas reservadas a bolsa de estudo sera agendado um encontro on-line,

por meio da plataforma Zoom, com data, horario e link previamente informados pelo e-mail indicado no ato da



inscricdo. As entrevistas acontecerdo entre os dias 29/06/2026 e 03/07/2026 (Maiores informacdes no Edital do
Processo Seletivo para Bolsas - ANEXO 1)

7.6. Para a realizacdo da matricula, os inscritos deverdo enviar pelo e-mail ippesbrasil@ippesbrasil.com.br com as

seguintes documentacdes até o dia 07/07/2026:
a. Contrato de adesdo a capacitacao assinado;
b. 01 Foto 3x4 no formato JPG;
c. Documento com foto (RG ou CNH);

o

Comprovante de residéncia;
Diploma de graduacdo ou declaracdo de conclusdo do curso; e

f. Autorizagdo de uso de imagem assinada.

7.7 Todos os documentos, com excec¢do do item (b), deverdo ser enviados digitalizados no formato PDF.
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