
Notificação de mortes violentas intencionais autoprovocadas e tentativas de suicídio 
entre profissionais de segurança pública e membros das Forças Armadas no Brasil

Como realizamos 
esse trabalho?

Em 2025, houve queda no total nacional de 
suicídios, mas o cenário pode variar entre 

instituições. Já os homicídios/feminicídios 
seguidos de suicídio seguiram em alta.

Fontes oficiais
156 pedidos via Lei de 
Acesso à Informação

Polícias militares
Polícias civis e órgãos de Perícia
Polícias penais
Guardas civis das capitais
Polícia Federal
Polícia Rodoviária Federal
Secretaria Nacional de Políticas Penais
Exército Brasileiro
Marinha do Brasil
Força Aérea Brasileira

Suicídios + Homicídios/feminicídios seguidos de suicídio

Mortes violentas intencionais  
autoprovocadas (2020–2025)

Características sociodemográficas 
das vítimas de suicídio da ativa

A centralidade da arma de fogo
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profissionais  

em atividade

Em média:
170 mortes por ano, 
14,2 mortes por mês
3,3 mortes por semana

307
profissionais  

inativos

Em média:
51 mortes por ano
4,3 mortes por mês
1 morte por semana

Fontes 
extraoficiais
Monitoramento 

jornalístico e 
ocorrências 

registradas pelas 
instituições  

Armas de fogo foram utilizadas em:
Considerando os casos que possuem essa informação disponível

100% dos homicídios / 
feminicídios seguido de suicídio

83% dos suicídios

DADO INÉDITO  
Comportamento suicida  
nas Forças Armadas (2020-2025)

* As tentativas passaram a ser registradas a partir de 2023.

Força Aérea 
Brasileira
32 mortes 

142 tentativas

Marinha  
do Brasil

37 mortes
61 tentativas*

Exército  
Brasileiro

Recusa de acesso 
às informações

BrancaIndisponível Negra (preta e parda)

16%63% 21%
Escassez de dados de raça/cor das vítimas

78% sexo  
masculino

30% com idade entre 
30 e 39 anos

19% tinham entre 11 a 20 
anos trabalhados

ippesbrasil.com.br
Acesse a publicação na íntegra:

2025 registrou 20 casos,  
o maior número da  
série histórica.

24 pessoas morreram por 
homicídios/feminicídios 
que precederam o suicídio

16 vítimas eram mulheres que 
possuíam vínculo íntimo com 
as vítimas do suicídio.

Os dados oficiais seguem 
subnotificando essas mortes.

Desde 2017, 
mapeamos 

homicídios/
feminicídios 
seguidos de 

suicídio

129
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2.109
Tentativas de suicídio 

entre profissionais ativos e 
inativos entre 2020 e 2025.  

Em média:
351,5 tentativas por ano
29,3 tentativas por mês
6,7 tentativas por semana


